
 

 

 

  

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐渡看護専門学校      1 年次 人間関係論Ⅰ宿泊研修  

 1年生は、入学して 1ヶ月が経過しました。人間関係論Ⅰの宿泊研修では、

学生から、「楽しかった」「クラスメートとの距離が近くなった」「自分を知る機

会になった」「人との接し方を深く考えた」などの感想が聞かれました。自己発

見、他者発見を体験し、自分では気づいていない自分を知ったり、他者との違

いや、他者は違う存在で同じ人は一人もいないという多様性を学びました。看

護は人と人の関係性でなりたっていることから、他者を理解するためには相手

を知ろうとする気持ちが大切だと気づきました。 

宿泊施設からの景色！ 
インスタで有名なバス停が

見えるよ～ 

夕食後は海岸できれ
いな夕陽を見ながら

おしゃべり 

チーム対抗！怪獣じゃんけん！ 

私の大切なじゃが芋紹介 
愛着を感じるよね～ 

紙飛行機の翼に夢を書いたよ！  
１人ひとりの願いが叶うよう大空に
向かって私の紙飛行機よ、高く飛べ！ 

はしゃぎすぎて
翌日は筋肉痛！ 

キャ～ 


